
参加無料 !!!

総合案内：025-288-6833
株式会社楓　広報事業部

開催日：５月１９日（土）
会　場：西区・東区・江南区
　　　　新発田市
時　間：１４時～１５時

事前受付・ご質問はコチラ→

かえで接骨院　地域貢献活動

『転ばない体の作り方（歩き方・姿勢）』 

延ばせ！健康寿命！

今回のテーマは
元気と健康の教室

～寝たきりにならないために～


